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Пояснительная записка
Программакурса«Практическаяхимия»рассматриваетсякакчасть
образовательногопроцессацелом.Программараскрываетрольхимических
знанийвповседневнойжизничеловека,направленанаудовлетворение
познавательныхинтересовобучающихся

Программакурса«Практическаяхимия»внеурочнойдеятельности
направленанаосуществлениеследующихцелей:

углублениезнанийвобластихимииидругихестественно-научных
дисциплин;

оказаниепомощивпринятиирешенияонаправлениидальнейшего
образования;

развитиеинтересакизучениюхимииипроведениюхимического
эксперимента.

Задачи:

познакомитьсописаниемфизическихсвойствзнакомыхобучающимся
веществ,сфизическимиявлениямиихимическимиреакциями,расширитьих
представлениеоних,ихсвойствах,роливприродеижизничеловека;

сформироватьпрактическиеуменияинавыки:наблюдатьиобъяснять
химическиеявления,происходящиевприроде,быту;работатьсвеществами,
выполнятьхимическиеопыты,соблюдаяправилатехникибезопасности;

показатьсвязьхимиисдругиминауками;

развиватьпознавательныеинтересыиинтеллектуальныеспособностив
процессепроведенияхимическогоэксперимента,самостоятельность
приобретениязнанийвсоответствиисвозникающимижизненными
потребностями;учебно-коммуникативныеумения;навыкисамостоятельной
работы;

расширятькругозоробучающихсяспривлечениемдополнительных
источниковинформации;

развиватьумениеанализироватьинформацию,выделятьглавное,
интересное.



Ожидаемыерезультаты:

Личностные
 воспитание чувствагордостизароссийскуюхимическуюнауку,
 формированиеценностиздоровогоибезопасногообразажизни;
 развитие готовностикосознанномувыборудальнейшей

образовательнойтраектории;
 Метапредметные

 умениесамостоятельноопределятьцелисвоегообучения,развивать
интересысвоейпознавательнойдеятельности;

 умениесамостоятельнопланироватьпутидостиженияцелей,втом
числеальтернативные,осознанновыбиратьнаиболееэффективные
способырешенияучебныхипознавательныхзадач;

 умениеоцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачи,
собственныевозможностиеёрешения;

 владениеосновамисамоконтроля,самооценки,принятиярешенийи
осуществленияосознанноговыборавучебнойипознавательной
деятельности;

 умениеорганизовыватьучебноесотрудничествоисовместную
деятельностьсучителемисверстниками;аргументироватьи
отстаиватьсвоёмнение;

Предметные:
В познавательной сфере: 

 Школьники  должны  углубить  знания  по  предмету,  расширить  свой
кругозориподнятьинтеллект.

 На  практических  и  лабораторных  работах  должны  продолжить
совершенствоватьтеоретическиеиэкспериментаторскиенавыки.

В ценностно – ориентационной сфере:
 Анализироватьиоцениватьпоследствиядляокружающейсреды

бытовойипроизводственнойдеятельностичеловека,связаннойс
переработкойвеществ;

В трудовой сфере:
 Проводитьхимическийэксперимент;

В сфере безопасности жизнедеятельности: 
 Оказыватьпервуюпомощьприотравлениях,ожогахидругихтравмах,

связанныхсвеществамиилабораторнымоборудованием.
ПознавательныеУУД:

 Анализировать,сравнивать,классифицироватьиобобщатьфактыи
явления.Выявлятьпричиныиследствияпростыхявлений.



 Осуществлятьсравнение,классификацию,строитьлогическое
рассуждение,включающееустановлениепричинно-следственных
связей.

 Преобразовыватьинформацию изодноговидавдругой(таблицув
текстипр.).

КоммуникативныеУУД:        
 Самостоятельноорганизовыватьучебноевзаимодействиевгруппе

(определятьобщиецели,распределятьроли,договариватьсядругс
другомит.д.).

Формыорганизациипознавательнойдеятельностиучащихся:
индивидуальные;
групповые.
Формыучебныхзанятий:
урокирешенияключевыхзадач;
самостоятельнаяработаучащихся
зачеты;
лабораторнаяработа

Набазецентра«Точка роста»обеспечиваетсяреализацияобразовательных
программестественнонаучнойитехнологическойнаправленностей,
разработанныхвсоответствиистребованиямизаконодательствавсфере
образованияисучетомрекомендацийФедеральногооператораучебного
предмета«Химия».Образовательнаяпрограммапозволяетинтегрировать
реализуемыездесьподходы,структуруисодержаниеприорганизации
обученияхимии,выстроенномнабазелюбогоиздоступныхучебно-
методическихкомплексов(УМК).Использованиеоборудованияцентра
«Точкароста»позволяетсоздатьусловия:

• длярасширениясодержанияшкольногобиологическогообразования;

• дляповышенияпознавательнойактивностиобучающихсяв
естественнонаучнойобласти;

• дляразвитияличностиребенкавпроцессеобучениябиологии,его
способностей,формированияиудовлетворениясоциальнозначимых
интересовипотребностей;

• дляработысодареннымишкольниками,организацииихразвитияв
различныхобластяхобразовательной,творческойдеятельности.



Описание материально-технической базы центра «Точка роста»,  
используемого для реализации образовательных программ в рамках 
преподавания химии  

 Цифровая (компьютерная) лаборатория (ЦЛ),программно-аппаратный
комплекс,датчиковаясистема—комплектучебногооборудования,
включающийизмерительныйблок,интерфейскоторогопозволяет
обеспечиватьсвязьсперсональнымкомпьютером,инабордатчиков,
регистрирующихзначенияразличныхфизическихвеличин.

 Датчик температуры платиновый–простойинадежныйдатчик,
предназначендляизмерениятемпературывводныхрастворахивгазовых
средах.Имеетразличныйдиапазонизмеренийот–40до+180◦С.
Техническиехарактеристикидатчикауказанывинструкциипо
эксплуатации. 

Датчик температуры термопарныйпредназначендляизмерения
температурдо900◦С.Используетсяпривыполненииработ,связанныхс
измерениемтемпературпламени,плавленияиразложениявеществ.

Датчик оптической плотности (колориметр)–предназначендляизмерения
оптическойплотностиокрашенныхрастворов.Используетсяприизучении
тем«Растворы»,«Скоростьхимическихреакций»,определении
концентрацииокрашенныхионов.

Датчик рНпредназначендляизмеренияводородногопоказателя(рН)
водныхраствороввразличныхисследованияхобъектовокружающейсреды.

Датчик электропроводностипредназначендляизмеренияудельной
электропроводностижидкостей,втомчислеиводныхраствороввеществ.
Применяетсяприизучениитеорииэлектролитическойдиссоциации,
характеристикводныхрастворов  

Датчик хлорид-ионовиспользуетсядляколичественногоопределения
содержанияионовхлоравводныхрастворах,почве,продуктахпитания.К
датчикуподключаетсяионоселективныйэлектрод(ИСЭ)(рабочийэлектрод),
потенциалкоторогозависитотконцентрацииопределяемогоиона,вданном
случаеотконцентрациианионовCl-.ПотенциалИСЭопределяют
относительноэлектродасравнения,какправило,хлорсеребряного.



Датчик нитрат-ионовпредназначендляколичественногоопределения
нитратоввразличныхобъектахокружающейсреды:воде,овощах,фруктах,
колбасныхизделияхит.д.

Микроскоп цифровойпредназначендляизученияформыкристаллови
наблюдениязаростомкристаллов.

Аппарат для проведения химических реакций (АПХР)предназначендля
полученияидемонстрациисвойствтоксичныхпаровигазов.Этивещества
получаютсявколбе-реакторе,ипринагревании(илибезнагревания)
газообразныевеществапроходятчерезпоглотительныеемкости(насадки)с
растворамиреагентов,вступаютснимивреакцию.Избытокгаза
поглощаетсяжидкимиитвердымиреагентами,атакжеактивированным
углем.Аппаратчащевсегоиспользуютдляполученияидемонстрации
свойствхлора,сероводорода.

Прибор для демонстрации зависимости   скорости химических реакций от 
различных факторовиспользуютприизучениитемы«Скоростьхимической
реакции»итепловогоэффектахимическихреакций.Прибордает
возможностьэкспериментальноисследоватьвлияниенаскорость
химическихреакцийследующихфакторов:природыреагирующихвеществ,
концентрацииреагирующихвеществ,площадиграницыразделафазв
гетерогенныхсистемах(поверхностисоприкосновениямежду
реагирующимивеществами),температуры,катализатора,ингибитора.

Пипетка-дозатор—приспособление,используемоевлабораториидля
отмериванияопределенногообъемажидкости.Пипеткивыпускаются
переменногоипостоянногообъема.Вкомплектыоборудованиядля
медицинскихклассоввходятудобныепипетки-дозаторыодноканальные,
позволяющиенастроитьнеобходимыйобъемотбираемойжидкостивтрех
различныхдиапазонах.

Баня комбинированнаяпредназначенадлянагревастеклянныхифарфоровых
сосудов,когдатребуетсясоздатьвокругнагреваемогососударавномерное
температурноеполе,избежатьиспользованияоткрытогопламении
раскаленнойэлектрическойспирали.Корпускомбинированнойбанисделан
изалюминия.Жидкостнаячастькомбинированнойбанизакрывается
кольцамиразличногодиаметра.



Прибор для получения газовиспользуетсядляполучениянебольших
количествгазов:водорода,кислорода(изпероксидаводорода),углекислого
газа.



СОДЕРЖАНИЕПРОГРАММЫ
(34часа)

Введение (2 часа). 
Техникабезопасностипривыполнениипрактическихработипроведении
эксперимента.Химиявповседневнойжизничеловека.

Тема 1. Воздух и вода. (10 часов).
Водавмасштабепланеты.Водаворганизмечеловека.Преснаяводаиеё
запасы.Экологическиепроблемычистойводы.Жесткостьводы.
Определениежесткостиводыспомощьюхозяйственногомылавдомашних
условиях.

 Атмосфера.Составвоздуха.Кислород.Растениякакпоставщикии
потребителькислорода.Основныевидызагрязненийиихисточники.
Кислотныедожди.Увеличениеконцентрацииуглекислогогазаиметанав
атмосфере.Парниковыйэффектиеговозможныепоследствия.Озоновый
слой,егозначениедляжизнинаЗемлеинарушениецелостностипод
действиемфреонов(хладонов).Путирешенияпроблемызащитыатмосферы.
Международноезаконодательствопоохранеатмосферы.Приёмы
поддержаниячистотывоздухавпомещениях.

Практическая работа 1. Жесткостьводыиспособыеёустраненияв
домашнихусловиях.

Тема2. Химия пищевых продуктов (10 часов)
Повареннаясоль.Рольповареннойсоливобменевеществ.Определение
хлоридионоввраствореспомощьюдатчика.Солевойбалансворганизме
человека.
Пищеваясодаиуксуснаякислота. 
Практическая работа 2.ОпределениерНсредырастворовсодыиуксусной
кислоты.
Белкипищи.Жирыиихвлияниенаорганизмчеловека.Углеводы
Витамины.
Практическая работа 3. Очистказагрязненнойповареннойсоли.
Практическая работа 4. Белкипищи.Качественныереакциинабелки.

Тема 4. Химия и медицина (4 часа)
Лекарстваиядывдревности.Самыепростыеизлекарств:перекись
водорода,йод,нашатырныйспирт,активированныйуголь.Органические
вещества:аспирин,антибиотики.Вредныевеществаввашемдомеиих
источники.Мерыпервойпомощиприотравленииихимическихожогах.

Тема 5. Химия и красота (3 часа)



Химическиесредствагигиены.Средствауходазазубами.Аэрозолии
дезодоранты.Косметическиесредства.

Тема 6. Бытовая химия (5 часов).
Средствабытовойхимии–нашипомощники.Домашняяхимчистка.
Практическая работа 5. Сравнениесвойствмылаисинтетическихмоющих
средств.
Итоговаяконференция.Зачёт. 

Календарно-тематическоепланирование

№
п/
п

Темазанятия Кол-
во
часов

Форма
занятия

Планируемые
результаты

оборудо
вание

Введение(2час)
1 Техника

безопасностипри
выполнении
практическихработи
проведении
эксперимента.

1 Лекция
видеофр
агмент

Формирование
ценностиздорового
ибезопасного
образажизни

2 Химияв
повседневнойжизни
человека.

1 Лекция Формирование
ценностиздорового
ибезопасного
образажизни.

Тема 1. Воздух и вода. (10 часов).

3 Водавмасштабе
планеты.Водав
организмечеловека.

1 Лекция Знатьороливодыв
жизничеловека

4 Преснаяводаиеё
запасы.
Экологические
проблемычистой
воды.

1 Круглый
стол.
Экспери
мент.

Научиться
организовывать
учебное
сотрудничествои
совместную
деятельностьс
учителеми
сверстниками;
работатьс
оборудованием.
аргументироватьи

Датчик
определе
ния
хлорид-
ионов в
растворах



отстаиватьсвоё
мнение

5 Жесткостьводы.
Определение
жесткостиводыс
помощью
хозяйственногомыла
вдомашних
условиях.

1 Лекция Знатьосновные
видыжесткости
воды

Датчик
определ
ениярН

6 Практическая 
работа 1. Жесткость
водыиспособыеё
устраненияв
домашнихусловиях.

1 Практик
ум.работ
ав
группах

Научиться
проводить
химический
эксперимент;

Датчик
определ
ениярН

7 Атмосфера.Состав
воздуха.Кислород.

1 Лекция Проводитьрасчеты
сиспользованием
объёмныхдолей
основныхгазовых
компонентов
воздуха.

8 Растениякак
поставщикии
потребитель
кислорода.Основные
видызагрязненийи
ихисточники.

1 Лекция Знатьосновные
видызагрязненийи
ихисточники.

9 Кислотныедожди. 
Увеличение
концентрации
углекислогогазаи
метанаватмосфере.

1 Лекция
Работас
оборудо
ванием
точки
роста

узнатьобосновных
кислотныхоксидах,
вызывающих
кислотныедожди

Датчик
определ
ениярН

10 Парниковыйэффект
иеговозможные
последствия. 
Озоновыйслой,его
значениедляжизни
наЗемлеи
нарушение
целостностипод
действиемфреонов

1 Презент
ации
учащихс
я

научиться
аргументироватьи
отстаиватьсвоё
мнение



(хладонов).
11 Путирешения

проблемызащиты
атмосферы.
Международное
законодательствопо
охранеатмосферы.

1 Презент
ации
учащихс
я

научиться
аргументироватьи
отстаиватьсвоё
мнение

12 Приёмы
поддержания
чистотывоздухав
помещениях.

1 Круглый
стол

научиться
аргументироватьи
отстаиватьсвоё
мнение

Тема2. Химия пищевых продуктов (10 часов)
13 Повареннаясоль.

Рольповаренной
соливобмене
веществ.Солевой
балансворганизме
человека.

1 Лекция Большеузнатьо
ролиповаренной
соливобмене
веществисолевом
балансеворганизме
человека.

14 Определениехлорид
ионовврастворес
помощьюдатчика.

1 Практик
ум;
работав
группах

Научиться
проводить
химический
эксперимент;

Датчик
определе
ния
хлорид-
ионов в
растворах

15 Практическая 
работа 3. Очистка
загрязненной
повареннойсоли.

1 Практик
ум;
работав
группах

Научиться
проводить
химический
эксперимент;

Работас
использ
ованием
лаборат
орного
оборудо
ванияи
хим.
посуды
Точки
роста

16 Пищеваясодаи
уксуснаякислота.

1 Работас
дополни
тельной
литерат
уройи
учебник
ом

Научиться
анализировать,
сравнивать,
классифицироватьи
обобщатьфактыи
явления.



17 Практическая 
работа 2.
ОпределениерН
средырастворов
содыиуксусной
кислоты.

1 Практик
ум;
работав
группах

Научиться
проводить
химический
эксперимент;

Датчик
определ
ениярН

18 Белкипищи. 1 Лекция.
Презент
ации
учащихс
я

Научиться
анализировать,
сравнивать,
классифицироватьи
обобщатьфактыи
явления.

19 Жирыиихвлияние
наорганизм
человека.

1 Лекция.
Презент
ации
учащихс
я

Научиться
анализировать,
сравнивать,
классифицироватьи
обобщатьфактыи
явления.

20 Практическая 
работа 4. Белки
пищи.Качественные
реакциинабелки.

1 Практик
ум;
работав
группах

Научиться
проводить
химический
эксперимент;

использ
ование
лаборат
орного
оборудо
ванияи
хим.
посуды
Точки
роста

21 Углеводы 1 Лекция Научиться
преобразовывать
информацию из
одноговидав
другой(таблицув
текстипр.).

22 Витамины. 1 Лекция Научиться
преобразовывать
информацию из
одноговидав
другой(таблицув
текстипр.).

Тема 4. Химия и медицина (4 часа)

23 Лекарстваиядыв 1 Лекция Научиться



древности.Вредные
веществаввашем
домеиихисточники.

преобразовывать
информацию из
одноговидав
другой(таблицув
текстипр.).

24 Самыепростыеиз
лекарств:перекись
водорода,йод,
нашатырныйспирт,
активированный
уголь.

1 Экспери
мент.
Работав
парах

Научиться
проводить
химический
эксперимент;

Датчик
определ
ениярН

25 Органические
вещества:аспирин,
антибиотики.

1 Лекция научиться
анализировать,
сравнивать,
классифицироватьи
обобщатьфактыи
явления.Выявлять
причиныи
следствияпростых
явлений.

26 Мерыпервой
помощипри
отравлениии
химическихожогах.

1 Лекция
видеофр
агмент

Знатьобосновных
мерахпервой
помощипри
отравлениии
химическихожогах.

Тема 5. Химия и красота (3 часа)
27 Химическиесредства

гигиены.Средства
уходазазубами.

1 Лекция.
Презент
ации
учащихс
я

Знатьосновные
химические
средствагигиеныи
косметики

28 Аэрозолии
дезодоранты.

1 Лекция.
Презент
ации
учащихс
я

Знатьосновные
химические
средствагигиеныи
косметики

29 Косметические
средства.

1 Лекция.
Презент
ации
учащихся

Знатьосновные
Химические
средствагигиеныи
косметики

Тема 6. Бытовая химия (5 часов)
30 Средствабытовой 1 Лекция Знатьосновные



химии–наши
помощники.

средствабытовой
химиииТБпри
работесними

31 Домашняя
химчистка.

1 Презент
ациии
учащихс
я

Знать,какв
домашнихусловиях
вывестипятна
различного
происхождения

32 Практическая 
работа 5. Сравнение
свойствмылаи
синтетических
моющихсредств.

1 Практик
ум;
работав
группах

Уметьразличать
свойствамылаи
синтетических
моющихсредств.

33 Итоговая
конференция

1 Работав
группах

Подведениеитогов
курса

34 Зачёт 1 Работав
группах

Подведениеитогов
курса


